
Dấu hiệu ở nữ giới sau khi uống thuốc phá
thai thành công
Nạo phá thai là phương pháp để kết thúc thời kỳ mang thai do vỡ kế hoạch. Tùy theo tuổi thai sẽ có
phương pháp nạo phá thai thích hợp khác nhau. Ngày nay, nạo phá thai ở Việt Nam là hợp pháp. Bộ
Y Tế cho phép nạo phá thai do vỡ kế hoạch đến hết 22 tuần tắc kinh. Tuổi thai được tính từ ngày lúc
đầu của chu kỳ kinh sau cùng. Có hai phương pháp uống thuốc phá thai và nạo phá thai ngoại khoa.
Trong nội dung này chúng ra cùng tìm hiểu về uống thuốc phá thai. Uống thuốc phá thai hay uống
thuốc phá thai có nghĩa là uống thuốc để gây nên hư thai. Uống thuốc phá thai thành công là gây
nên hư thai hoàn toàn mà không thực hiện bất cứ phẫu thuật nào trong dạ con. Bởi vì thế giảm được
nguy cơ nhiễm trùng và thủng dạ con.

Uống thuốc phá thai là như thế nào?
Uống thuốc phá thai uống thuốc khẩn cấp làm chấm dứt sự xảy ra của quá trình tiến triển bào thai
tự nhiên. Phương pháp này không làm những liệu trình thủ thuật ngoại khoa. Thuốc nạo phá thai làm
ngừng quá trình tiến triển của thai. đồng thời thuốc kích thích dạ con co bóp đẩy thai nhi ra khỏi dạ
con. Do đó chứng tỏ phương pháp uống thuốc phá thai ứng dụng cho thai nằm trong dạ con. Có
nghĩa là thuốc sẽ chưa có hiệu quả đối với trường hợp bào thai ngoài dạ con.

Nếu được khuyến nghị đúng, uống thuốc phá thai an toàn và hiệu quả so với phương pháp khác. Thế
nhưng, nó cũng ẩn chứa nhiều nguy cơ, biến chứng, biến chứng nguy hại.

Thời điểm nào uống thuốc phá thai được sử dụng?
Uống thuốc phá thai được chỉ định với những tuổi thai từ khi phát hiện thai trong dạ con đến hết 22
tuần. Tùy theo nhiều yếu tố mà phương pháp, liều lượng thuốc, phương pháp thức để ý có thể khác
nhau. Những yếu tố gồm có:

Phụ thuộc tuổi thai, thường thì thai từ 22 tuần tắc kinh trở xuống có thể uống thuốc phá thai .
Thế nhưng tuổi thai càng lớn thì tỷ lệ không thành công và biến chứng của phương pháp này
càng tăng.
Thời gian từ nhà đến trung tâm chăm sóc sức khỏe.
Trạng thái sức khỏe của người mẹ.



Sau thời điểm tập hợp sẽ có những liệu trình khác nhau. Liều lượng thuốc dùng và đường dùng khác
nhau, và phương pháp để ý khác nhau. Có thể để ý ở nhà, tại cơ sở y tế hay phải nhập viện để ý.

Chống chỉ định của uống thuốc phá thai
Uống thuốc phá thai không phải là một chọn ra nếu:

Tuổi thai nhi quá lớn giảm thiểu tác dụng của thuốc. đồng thời dây rốn bám chắc gây nên nguy
cơ biến chứng cao.
Dùng dụng cụ dạ con.
Mang bầu nghi ngờ ngoài dạ con.
Bạn nữ đang mắc những chứng bệnh nội khoa bên cạnh. Chúng gồm có mất cân bằng đông
máu, những bệnh tim mạch hoặc mạch máu, bệnh gan, thận hoặc phổi nặng. Hoặc một mất
cân bằng co giật quá mức được.
Uống thuốc làm chống đông máu hoặc những loại thuốc steroid.
Không thể khám lại với thầy thuốc sản khoa hoặc không được tiếp cận chăm sóc khẩn cấp.
Nữ giới bị dị ứng với những loại thuốc dùng.

Khi uống thuốc phá thai có chống chỉ định, những phương pháp khác có thể được xét đến. Đó có thể
là nạo phá thai hoặc thủ thuật ngoại khoa.

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-bang-thuoc-an-toan-hieu-qua

Những nguy cơ của uống thuốc phá thai?
Nguy cơ tiềm ẩn của uống thuốc phá thai gồm có:

Nạo phá thai không hoàn toàn. Hư thai không hoàn có thể cần thiết phải thực hiển nạo phá
thai ngoại khoa. Lúc này, nó sẽ bên cạnh nhiều yếu tố nguy cơ và nguy hại hơn.
Mang bầu do vỡ kế hoạch liên tiếp nếu nạo phá thai không thành công. Không những thế nếu
thai kì tiếp theo, bào thai sẽ có tỷ lệ mắc dị dạng bẩm sinh.
đau bụng: có thể uống thuốc giảm đau, nếu đau tăng nhiều cần nhập viện để ý.
Xuất huyết nhiều và kéo dài. Nếu xuất huyết nhiều cần thiết phải nhập viện để được chăm sóc
và để ý. Thi thoảng người mẹ phải truyền máu nếu được chữa kịp thời.
Nhiễm trùng. Nếu nghi ngờ cần khám, nếu xác định cần dùng kháng sinh và hút buồng dạ con.
Sốt.
Nôn mửa và nôn: thường tự khỏi, nếu nhiều có thể uống thuốc chống nôn.
“tào tháo đuổi”: thường tự khỏi.

Uống thuốc phá thai đã được chứng tỏ là không tác động đến việc mang bầu trong tương lai trừ khi
có những biến chứng nặng.

Những chú ý trước khi uống thuốc phá thai
Chuẩn bị sẵn sàng tâm trạng. Nạo phá thai là ý muốn quan trọng, cần được nói chuyện với gia
đình. Nói chuyện với thầy thuốc để được tư vấn những nguy cơ để đưa ra ý muốn đúng đắn.
đặc biệt chú ý, chưa có khu vực khám chữa bệnh nhỏ lẻ nào được phép nạo phá thai.
Lúc đầu, thầy thuốc thực hiện khám lâm sàng, siêu âm để xác định tuổi thai, vị trí thai. Cùng
lúc xác định trạng thái sức khỏe người mẹ. điều đó nhằm đảm bảo người mẹ có đủ điều kiện để
thực hiện uống thuốc phá thai.
Thầy thuốc sẽ tư vấn, người mang bệnh phải kết luận lần cuối ý muốn của mình.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-bang-thuoc-an-toan-hieu-qua


Người mang bệnh sẽ được lắng nghe về liệu trình thực hiện cũng như tư vấn chăm sóc cơ thể.
đồng thời thầy thuốc cũng đều hướng dẫn phương pháp tránh thai trong tương lai.
Người mang bệnh sẽ phải thực hiện những những xét nghiệm y khoa và siêu âm
Sau cùng, người mang bệnh sẽ phải ký lên bản cam kết tự nguyện nạo phá thai.
Người mang bệnh thường sẽ không phải nằm viện khi thực hiện uống thuốc phá thai. Khoảng
thời gian đầu sẽ chỉ phải ở lại khu vực để thầy thuốc cùng những cán bộ để ý. Sau đó sẽ được
tư vấn kỹ vào về nhà tự chăm sóc bản thân.

Liệu trình uống thuốc phá thai
Uống thuốc phá thai không cần thủ thuật ngoại khoa hoặc gây nên mê. Tất cả liệu trình thực hiện
đều sẽ không gần gũi dao kéo thủ thuật ngoại khoa, nên ít khi gây nên đau. Thế nhưng, trong những
trường hợp, người mang bệnh sẽ gặp những dấu hiệu lạ thường. Ví dụ như nhức đầu, đau bụng cũng
như mệt mỏi… Đó là phản ứng của cơ thể bạn khi hấp thu thuốc, nên tránh quá lo sợ về điều đó.

Uống thuốc phá thai có thể được thực hiện bằng những loại thuốc sau:

Dùng thuốc Mifepristone và misoprostol là liệu trình uống thuốc phá thai phổ biến nhất.
Thường dùng được trong vòng bảy tuần kể từ ngày lúc đầu của ngày “đèn đỏ” sau cùng.
Mifepristone ngăn phôi không bị cấy và tiến triển. Misoprostol khiến dạ con co bóp và tống
phôi qua "cô bé".
Dùng Mifepristone và misoprostol ngậm dưới lưỡi. Liệu trình này dùng những loại thuốc tương
tự như phương pháp trên. Song với một viên thuốc misoprostol khuấy đều chậm được đặt trong
"cô bé" hoặc dưới lưỡi của bạn.
Phương pháp tiếp cận "cô bé", buccal hoặc ngậm dưới lưỡi giảm thiểu phản ứng phụ và có thể
hiệu quả hơn. Những loại thuốc này phải được thực hiện trong vòng chín tuần kể từ ngày lúc
đầu của ngày “đèn đỏ” sau cùng của bạn.
Methotrexate thi thoảng được dùng cho những trường hợp mang bầu tự nhiên. Dù cho nó vẫn
được dùng cho những trường hợp thai ngoài dạ con. Có thể mất đến một tháng để
methotrexate kết thúc việc nạo phá thai. Methotrexate dùng được dưới dạng thuốc chích hoặc
"cô bé" và misoprostol sau đó được dùng ở nhà.
Misoprostol đặt "cô bé" một mình. Misoprostol đặt "cô bé" một mình có thể có hiệu quả khi
được dùng trước chín tuần thai. Song misoprostol "cô bé" thuần tuý là ít hiệu quả hơn những
loại uống thuốc phá thai khác.

Sau thời điểm uống thuốc

những tác dụng do vỡ kế hoạch mà đa phần phái nữ gặp phải khi uống thuốc phá thai. Đó là “tào
tháo đuổi”, buồn nôn… những tình trạng này sẽ nhanh kết thúc nên tránh quá lo sợ.
cảm thấy nhức đầu, choáng váng nhiều sau thời điểm cơ thể ngấm thuốc. Người mang bệnh nên
uống thêm nhiều nước lọc, nước hoa quả. Không uống những đồ uống có chất gây nghiện như cafe,
rượu. Chỉ hỏi thầy thuốc uống giảm đau khi đau đớn lên đỉnh điểm.

Uống thuốc phá thai hết bao nhiêu tiền thời gian?

Bình thường, sau khoảng 14 ngày, thầy thuốc kiểm tra uống thuốc phá thai thành công hay chưa.
Quá trình cơ thể tiếp nạp thuốc sẽ không quá lâu. Thế nhưng, quá trình đào thải thai và hồi phục cơ
thể sẽ lâu hơn. Hai tuần là thời gian đủ để đánh giá kết quả quá trình nạo phá thai.



Dấu hiệu sau khi uống thuốc phá thai thành công
Phương pháp uống thuốc phá thai hiệu quả nạo phá thai tới 96 – 98% với những dấu hiệu:

Xuất huyết cục.
Xuất huyết từ "cô bé" trong nhiều ngày. Tình trạng xuất huyết như đến chu kỳ kinh bình
thường. Thời gian xuất huyết kéo dài từ 5 đến 7 ngày. Lượng máu ra nhiều ở ngày đầu, bớt dần
vào những ngày tiếp theo.
Que kiểm tra thai lên 1 vạch. Dùng que kiểm tra thai để kiểm tra lại quá trình nạo phá thai nội
khoa có thành công hay không.

Điều cần làm sau thời điểm thực hiện uống thuốc phá thai
Uống thuốc theo khuyến nghị như đơn của thầy thuốc.
Vệ sinh cá nhân và vệ sinh cá nhân như bình thường.
Liên tiếp thay băng vệ sinh thường xuyên cho tới khi hết hẳn xuất huyết âm đạo.
Bù đắp những loại thực phẩm nhiều sắt như thịt nạc, thịt bò, sữa, trứng và rau xanh.
Giảm thiểu tối đa việc lao động, mang vác vật dụng nặng trong vòng 2 tuần đầu sau nạo phá
thai.
Kiêng sinh hoạt tình dục thời gian đầu.
Nếu uống thuốc phá thai không thành công, cần chữa dứt điểm bằng phương pháp khác. Nếu
không thực hiện dứt điểm không những tác động sức khoẻ và giảm chức năng sinh nở mà còn
có thể là còn đe dọa đến tính mạng bản thân.

Hiểu biết về những phương pháp tránh thai
Rụng trứng thường xảy ra sau đó hai tuần sau thời điểm uống thuốc phá thai. Một lần mang bầu
khác là có thể ngay cả trước khi chu kỳ kinh khởi đầu. Trước khi nạo phá thai, chắc hẳn rằng hiểu rõ
những phương pháp tránh thai. điều đó đóng nhiệm vụ quan trọng trong cấc thai kì chủ động sau.

Nạo phá thai là ý muốn khó khăn và trọng đại đối với mọi người mẹ. Cần suy nghĩ kỹ kĩ trước khi đưa
ra ý muốn. đồng thời phải trang bị đủ kiến thức chuyên ngành về nạo phá thai và tránh thai để chăm
sóc bản thân. Nói chung, nếu được khuyến nghị đúng, uống thuốc phá thai an toàn và hiệu quả cao.
Những biến chứng và biến chứng là hiếm gặp. Thế nhưng cần phát hiện sớm để được can thiệp kịp
thời. Quan trọng đặc biệt xác nhận chắc hẳn đã nạo phá thai thành công nếu không sẽ lưu lại nhiều
hậu quả nặng nề.

Phá thai ở đâu an toàn nhất hà nội
https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Phá thai bao nhiêu tiền
https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

Phòng khám đa khoa gần nhất https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Phòng khám đa khoa Thái Hà Hà Nội
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha
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