Giang mai la gi va xét nghiém giang mai ¢ dau

Cung véi qua trinh tang trudng cda phuong hdi, con ngudi ngay cang ban rén. Chinh vi vay, dé€ moi nguoi sé dugc
tra 10i thac mac vé bénh giang mai thi téng dai tu van bénh giang mai online mién chi phi da cé mat trén thj truong.
N6 da mang dén da phan lgi ich cho ngusi mang bénh. Hay clng véi tham khdo tat cd danh gid nha san xuat hiru
ich nay qua bai viét nhu sau.

Giang mai la 1 ki€u bénh xa hoi an hiép doa sirc khde cuing kha nang tao ra cac hé qua nguy hiém cho s6 déng bd
phan nhu tim, huyét mach, tam than cung vdgi ndo. Badi vay, xét nghiém giang mai & ddu nham thuc hién quy
trinh cach chira giang mai vong thoi ky dau dé tang co hdi héi phuc cung gidm bét kha nang rui ro cé thé xay dén.
Cung vaéi tham khdo bai viét dudi cé thé gilp cho ban hiéu chi tiét nhitng quy trinh tri thich nghi véi da ting doi
tugng cung thai gian bi bénh bat thuong nhau.

Nguyén do nao khién cho ban mac bénh giang mai?

Céac chuyén gia cho biét rang ki€u bénh giang mai dit di€m cé thé xam nhap cung lan nhiém qua nhimng dudng
nhu:

Sinh hoat tinh duc ko an toan: day la dudng lay phé bién nhat ctia giang mai. Theo khdo sat c6 téi >95% tinh trang
nhirng nguoi bénh giang mai tai vi viéc quan hé tinh duc khéng an toan. Khuén tadn cong téi than thé théng trong
viéc cham clung véi cac dich nhay, di vao mau qua nhitng n6t xudc.

Truyén qua lan nhiém mau: bénh giang mai cling cé thé lan nhiém qua con dudng mau bang viéc dung chung bom
kim tiém cung nguoi bi bénh.

Lan truyén vong me sang con: nguodi me bi bénh giang mai cé kha nang lay nhiém sang con tam thang th& 4 cda
thai ki. Viém nhiém xam nhéap trong nhau thai hay trong qua trinh sinh thudng xuyén bang dudng am dao, tré bi
mac bénh dugc lién lac la giang mai bam sinh.

Lay nhiém gian tiép: viéc cham véi nhitng vét xudc ngoai da cling vdi nhitng thiét bi trung giang da c6 dinh vi
khudn giang mai nhu khan tam, d6 16t cling la 1 trong nhitng tdc nhan gay can phai trudng hgp bénh.

Cac dau hiéu tiéu biéu cua giang mai
Giang mai dan téi va I6n manh qua nhiing giai doan cung cac dac thu bat binh thudng nhau, cu thé nhu sau:

Giai doan th& nhat: nguoi mac bénh hinh thanh 1 nét loét nho tai co quan nhay cam, vira qua than cau nho hay 16
dit, &m dao hoac truc trang, mot s6 truong hop sé hinh thanh ¢ miéng. Pa s6 moi nguoi luén cho biét rang vét loét
nay khéng gay dau dén cung véi cé thé tu lanh sau tam cd 3-6 tuan mac du khong can thiép gi. Nhung day la 1
trong nhitng dau hiéu bat binh thuong cung véi bénh chuyén sang thoi ky 2.

Thaoi gian th( hai: tai thoi ky nay, nguoi mang bénh hinh thanh dau hiéu phat ban, sung hach bach huyét cung cé
kém sét. Mdc d6 nay cé thé hinh thanh bén trén toan than thé&, nhac ca long ban tay cung long ban chéan. Bénh
nhan sé tat nhién bi€éu hién maéi mét, dau dén hong, nhirc dau, sut can, rung téc. Bénh nhan sé hinh thanh tat nhién
bi€u hién dau dén miéng, &m dao hoac hau mén. Nhing hién tugng nay roi sé bién mat, bénh chuyén sang thai ky
tiém tang.

NEéu bénh G thai diém tiém tang vo s6 khéng c6é dau hiéu gi, song khi khdm mau van cho thanh qua duéng dac diém
cung vdi giang mai. Sau nay bénh chuyén sang thoi diém 3

Bénh giang mai thoi diém 3: & thoi ky 3, néu nhu nguoi mac bénh khong duogc tri dang céch, ding Itc thi bénh sé
virng manh cung véi tan cdéng sau cung vai hé than kinh, thi gidc. Tai thoi gian 3 duoc xac dinh la thai ky rat khéng
tot cla giang mai. Bénh sé lam anh hudéng téi sinh hoat clia hé than kinh, xam nhap sau va tim mach, cac té bao
mau, ndo, hé than kinh.

Than thé nguoi bénh dan t6i ci bénh giang mai cung véi tinh trang nhiém trung loét dién ra cuc ky réng rai cung
khéng tét. Bénh giang mai cé thé xam nhap vao mat gay mu loa, thuong tén tai ndo cé thé lam cho nguoi bi bénh
anh hudng khéng tot dén hé than kinh, di chiing gay phinh déng mach.

Daoi vGi chi em phu nir cé thai, néu nhu bi giang mai triét dé sé truyén nhiém bénh sang bao thai, bac si tu van lién
lac day la tinh huéng bénh giang mai bam sinh, néu nhu qua truong hop ko dugc tri mot gidi phap kip thoi, két qua
thai nhi cé nguy co cao bi mac tr vong, say thai. Tré bi bénh giang mai sau khi tao ra phat trién khac la, dé mac
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bénh.

T6ng dai hé trg bénh giang mai online sé hoat dong 24/24 va tadn géc mién gid. Nguoi nhiém bénh sé goi téng dai tu
van qua dién thoai hay nham lai s6 dién thoai vira qua khudng chat truc tuyén cta da phan dia diém y té dé dugc
chuyén gia tu van bénh giang mai qua dién thoai lién lac.

Quy trinh chita bénh giang mai méi nhat va thanh qua hién nay

Bay gi®, bd y té€ da vun dap phac dé cach diéu tri giang mai hop i véi da ting déi tugng cung thai ky cta bénh.
Phac do cach diéu tri ré nhu sau:

Quy trinh diéu tri cho ngudi I6n cung véi vi thanh nién
Véi thai gian sém:

Dadi v6i bénh giang mai thoi ky sém, nguoi to cung vi thanh nién thuong dugc chira tri bang benzathin penicillin
cling vdi liéu 2,4 triéu doanh nghiép, dugc tiém moét 1an duy nhat téi bap sau. NEu nhu benzathin penicillin khdng cé
san hay néu ngudi nhiém bénh ko phu hgp clng véi ching thuéc nay, procain penicillin sé dugc ing dung thay.

Liéu lugng lubn la 1,2 triéu céng ty, tiém bap sdu hang ngay qua tdm 10-14 ngay.

Doi véi thoi diém muodn:

DPaoi v6i bénh giang mai thoi gian mudn, ngudi to cung véi vi thanh nién ti€p tuc dugc chira tri bang benzathin
penicillin cng véi liéu 2,4 triéu doanh nghiép. Bat binh thuong véi thoi diém sém, tai thoi di€m mudn, ngudi mac
bénh phai dung thudc qua vong 3 tuan lién tuc, moi tuan 1 1an clng vdéi thoi ky gilta hai lan tiém thuong xuyén
khong qua 14 ngay. Procain penicillin cling dugc ing dung thay thé véi liéu lugng mot,2 triéu cong ty va duy tri qua
vong 20 ngay.

Quy trinh diéu tri cho thai phu

Ch{ra tri bénh giang mai cho phu n{ cé thai yéu cau su can trong clung biét dén ky ludng hon, vi mot so loai thudc

Xay ra anh hudng tiéu cuc dén bao thai. Van dé chira giang mai qua méc do nay thuong xuyén gap khoé hon so vai

chi em phu nr khéng cé chtra, dat ra doi hdi cao vé su dam bao cung hiéu qua cla quy trinh cach chira. Nhu sau la
phac do diéu tri mdi nhat ctia bo y té gl téi cho chi em c6 thai:

Thaoi gian sém:

Chira giang mai cho ngudi phu nir c6 chira & giai doan s6m van dua ra qua trinh uu tién cho benzathin penicillin 2,4
triéu t6 chuirc, tiém bap sau 1 1an. Luc khdng cé benzathin penicillin, me bau cé thé dugc thay bang procain
penicillin 1,2 triéu cong ty, tiém bap sau qua 10 ngay.

Doi véi phu nit cé thai da cé tién s di ing hoac khdng st dung penicillin, chuyén gia chuyén khoa sé chon lua 1
trong ba ki€éu thuéc thay thé nhu erythromycin uéng 500mg, 4 1an tirng ngay trong 14 ngay, ceftriaxon tiém bap
sau 1g ting ngay trong 10 14 ngay hoac azithromycin uéng 2g, mét liéu ddéc nhat vé nhi.

Thoi di€ém muodn:

Céch diéu tri bénh giang mai cho ngudi phu nitr mang bau tai giai doan muén dugc xay dung nham dam bao hiéu
qua qua chira va clung véGi d6 ki€m soat an ninh sic khée cla thai nhi. Benzathin penicillin 2,4 triéu don vi la quyét
dinh uu tién clung dugc tiém bap sdu moi tuan 1 1an qua 3 tuan déu dan, cung vdi tir phuong an gitra nhimg lan
tiém ko qua 14 ngay.

Qua truong hop chua c6 benzathin penicillin thi procain penicillin 1,2 triéu cong ty sé thay cung dugc tiém bap sau
hang ngay 1 lan qua 20 ngay. Véi cac chi em khoéng véi khd nang dung ca 2 can thudc vira qua, erythromycin
500mg chuing udng la quyét dinh thay, dugc ap dung trong 30 ngay, mdi ngay udng 4 lan.

Quy trinh chita tri bénh giang mai bam sinh

Quy trinh diéu tri bénh giang mai bam sinh dugc thiét [ap nham (ng phé két qua vdi tinh trang tré em, tuyét déi la
tré so sinh, bi mac bénh giang mai bd&m sinh. Phac dé nay cling st dung cho tré mai sinh chua cé bi€u hién lam
sang nhung cé me da mac bénh giang mai cung véi chua dugc cach diéu tri toan bd hodc cach chira mudn (trong
khodng 30 luc trudc néu nhu sinh).

Thudc duge dung qua quy trinh cach diéu tri bénh giang mai bam sinh la benzyl penicillin hodc procain penicillin.
Benzyl penicillin dugc uu tién ap dung ldc tré sé tiém tinh mach. Quy trinh cach diéu tri cu thé nhu sau:

Benzyl penicillin: 100.000 150.000 don vi/kg/ngay, dugc tiém di téi tinh mach trong 10 15 ngay.
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Procain penicillin: 50.000 don vi/kg/ngay, tiém bap qua 10 15 ngay.

Néu nhu tré bi lay lan giang mai vong me clng can tri, benzathin penicillin g sé dugc ing dung véi liéu 50.000 don
vi/kg/ngay, tiém bap m6ét liéu duy nhat. Trong muc do tré di (ng cung penicillin, chuyén gia chuyén khoa cé thé
xem xét ing dung nhiing ching khang sinh bat thuong nham cach diéu tri.

Kham bénh xa hoi & dau tot nhat tai Ha Noi

Kham nam khoa & dau tot nhat Ha Noi

Kham phu khoa & dau toét

Pha thai ¢ dau

Phong kham uy tin

Kham bénh lau & dau

Mot s6 cau hai lién quan vé giang mai
Mo6t. Dang cd nén tu chira bénh giang mai tai nha khéng?

Ngudi mang bénh khéng nén tu tri giang mai tai nha. Vi hién chua c6 bat ci loai thudc khong ké don nao hay céac
cach thirc han ché tai nha cé nguy co cach diéu tri khoi giang mai. Thuc tai chi dang cé khang sinh méi cé thé tién
hanh dugc diéu dé. Piéu tri bang khang sinh luén can dang cé hudng dan cda chuyén gia chuyén khoa.

Bai thé, Itic nghi ngd minh bi bénh, ban nén nhanh chéng téi cac dia diém y té€ uy tin dé kham tinh trang thé trang.
Ldc bi mac phai, nguoi cé bénh can dam bao tuan theo quy trinh cach diéu tri tir bac si. Diéu nay cé thé giup cho
kiém ché kha nang hinh thanh di ching.

Hai. Qua thai diém diéu tri giang mai, can phai cung khong can phai an gi?

Nguoi bénh giang mai ko dung nhitng chidng thuc an cay hot, ko dung hinh thiric chat kich thich, phong nglra an
thirc an ché bién san, d6 an phan nhiéu dau md cung véi thuc pham ngot. Thay thé di dén ay, ngudi bi bénh can
phat huy di téi menu ting ngay nhitng can thuc pham giau dam, vitamin a, vitamin b12 va vitamin b6.

3. Chi phi diéu tri giang mai bao nhiéu?

Gia tri giang mai khong nhat dinh cho moi tat ca truong hgp. Do ngoai phi kiém tra nhat muc da dugc phong kham
niém yét theo quy dinh, ngudi bi bénh sé can phai chi trd cho nhitng khodn nha cung cap dang cé lién quan khac la.
Tuy vao moi ngudi cung truong hgp bénh, phi cach chira cé thé da c6 qua trinh bat thuong biét. La do thé, ban can
phai di téi nhirng dia chiy té 16n cung d6i ngl chuyén gia chuyén khoa giau trinh d6 dé dugc giai dap cung véi cach
chira dang phuong phap, ngan nglra rui ro thé trang.

4. Bénh giang mai tri trong bao lau?

Bénh giang mai c6 thé dugc chira tri khai triét dé€, cé khi khéng tai dién néu nhu bénh dugc nhén ra va chira tri sém.
Céc tinh trang nhan ra bénh qua moét hai tuan dau, nguy co chita tan géc, khong tai nhiém la hét sic cao. Néu nhu
cac xoan khuan bi mac diét trtr, nhirng hién tugng 1dm sang cla bénh sé bién mat.

Qua néu nhu, tri bénh tai thoi di€m cubi c6 thé khién cho cac vung viém thu hep lai, nhung khéng véi kha nang
bi€n mat hoan toan, van dé lai seo. B&nh & giai doan cudi thuong xuyén rat la khé diéu tri khéi. Sau dd, xoan nhiém
trung giang mai sé triét tiéu dugc. Tuy nhién, cac vét thuang xoan virus dan téi lai khéng thé 6n dinh.

Dudi day cach chira, ngudi mang bénh van nén tai khdm nham thuc thi thuc thi nhitng xét nghiém dinh ky. Céc tinh
trang thuc thi ddng quy trinh, thi dugi day 6 thang nhirng chi s6 khang thé trong mau (usr, rpr hoac vdrl) sé am dac
diém.
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